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INSTRUKCII ZA SAMOUBISTVO ili OPSTANOK 
 

Dali barate bezbolen na~in, za da ím stavite kraj na Va{ite nasmevki, 
radosti, zabavi i `ivotna energija? 
Zarem ne gledate deka so samiot upis na ovoj fakultet ste zavr{ile 
golema rabota? 
Bravo! 

 
 

Medicinskiot fakultet e efikasen ubiec so intenzitet na deluvawe, 
poagresiven i od doka`anite otrovi! Negovata efikasnot, me|u drugoto, se dol`i i 
na dolgotrajnosta na negovoto dejstvo. Ta, toj trae celi 6 godini! I trae, i trae... 
Sekoja godina e prosledena so svoi mehanizmi na sadisti~ka akcija vrz krevkiot 
mazohisti~ki studentski organizam. 

Vo prodol`enie se izlo`eni sekoj od mehanizmite poedine~no, sortirani 
po godini. Tie mo`at da poslu`at kako instrukcii za dokusuruvawe na o~ajnite ili 
za pre`ivuvawe na entuzijastite (ako sé u{te ima takvi). 

 
PRVA GODINA 
Oh, lele od kade da se po~ne! 
Ovaa godina e dizajnirana za zabrzana selekcija vrz osnova na kriteriumite 

"Niz sito i niz re{eto", "Niz igleni u{i" i "Sposobnost za destrukcija na 
~eli~ni ~evli". 

Opremena e so udarni dozi na tortura i represija, a eve lista od naj~esto 
prevzemanite merki: 

1. [etkawe na 2 sprotivni kraja od (ne taka maliot!) glaven grad. 
Ponekoga{ i nekolku pati vo tekot na denot, soglasno na igrata nare~ena "ping-
pong" vo koja Vie ja igrate roljata na top~eto. U{te ako se zeme v predvid i 
vremenskata prognoza (neli "Skopje ima mikroklima: izgor leto - ko~an zima") i 
ako se pomno`i so luksuzniot komoditet koj go nudi "dvojkata" od na{iot slaven 
JSP  (praven spored receptot nare~en "pala~inki") dobivame situacija, vo koja se 
~uvstvuvate kako da ste dobile dvoj~e (od osnovnoto u~ili{te, a mo`e i od 
partnerot). Zna~i ovaa sostojba e tolku rozova {to ve}e odi nakaj violetova (da ne 
re~am "pomodrena") i so tendencija da stane sina (ili "blue"kako {to bi ja narekle 
angli~anive). 

2. Maratonski ve`bi, raboteni spored zlatniot standard "Nervite najdobro 
se kinat sistematski t.e. eden po eden - nikako odedna{! ". No, za da se iskinat 
nervite prvo treba da pominat niz proces na isten~uvawe zaradi verbalnite i 
(incidentnite) vizuelni proekcii na hororot nare~en "Manijaci na Gazi Baba". 
^istokrvna paranoja! 

3. Praksa po anatomija pravena spored lotariskiot sistem vo koj {eskata 
dobiva. Toa zna~i deka sre}nicite, koi slu~ajno }e uspeat da se razbudat vo 6 ~asot 
vo mugri, dobivaat pravo za vlez na ve`bite. Zna~i, stanuva zbor za eden mo{ne 
ambiciozen sistem, koj pretstavuva seriozna konkurencija i za prvite utrinski 
petli. 



4. Predavawa. Aj ka`ete sternokleidomastoideus 10 pati, edno po drugo so 
golema brzina, da Ve vidam! Pa toa e vistinski podvig i za mani~nite pacienti na 
psihijatrija (koi imaat napadi na logorea)! Brrrr... 

 
VTORA GODINA 
1. Aromoterapija! ]e vospostavite neraskinliva vrska so formalinot na 

koja mo`at da Vi pozavidat i najstabilnite parovi. Toj }e vi se vovle~e pod ko`a 
(bukvalno!) i Vie }e zra~ite vo va{iot dom tolku silno {to i maj~eto }e Vi se 
raspla~e: toa }e pla~e koga }e Vi gi pere ali{tata, koga }e Vi se dobli`i i sekoj 
pat koga }e se priseti deka taa Ve nagovarala za upis na ovoj fakultet. 

2. Ritual i prtokol vo ispituvawe (na nekoi presti`ni katedri) pod mototo 
"Hirot ne e hir, dokolku ne se istera do kraj! " ili "Ne mo`eme da maltretirame 
onolku - kolku {to mo`at da izdr`at! " 

 
TRETA GODINA 

1. Monotonija vo razvoj. @ivot bez akcija. Duri i babata od kom{ii vodi 
podinami~en `ivot od va{iot, koj se ugleduva na filmot "Na zapad ni{to novo" 
ili na pogovorkata "U~eweto e uni{tuva~ na zabavi". 

2. Mrtva priroda na sekoj ~ekor. Na tolku mrtovci i najvitalnoto su{testvo 
na planetava }e se pretvori vo Zombi. Od pacienti ni traga - ni glas. A, 
najstra{no e {to voop{to ne stanuva zbor za krienka! 

 
^ETVRTA GODINA 

1. Poroj od pacienti po su{na godina! Koga nema - nema ni za lek, a tie 
tokmu za lek se dojdeni, no na krajot tie se pretvoraat vo lek za lekarite. Vo 
prevod: tie po~nuvaat da deluvaat anesteti~ki i narkoti~ki istovremeno, pa zatoa 
ne Vi izgleda ~udno krajno iskuliraniot odnos na lekarite. 

2. Zna~i, pacientite nikoga{ ne se kriele. Toa od sekoga{ go pravele samo 
asistentite. "Mi`i Asan da ti bajam", "Koga vrbata }e rodi grozje", "Selo gori, a 
baba se ~e{la" i "Vo edno ubavo kukovo leto... " se lekciite, koi najmnogu sakaat da 
Vi gi "raska`uvaat". 

 

PETTA GODINA 

1. Ekonomska "raspaqotka".  Pratena so inflacija vo va{ite xepovi, bez 
skr{en denar vo Va{ite pari~nici. Duri ni {vajcarskite banki ne mo`at da gi 
pokrijat Va{ite dolgovi vo "Hipokrat" i vo "Vostok", napraveni vo dupkite na 
nastavata, koi se premnogu ~esti i brojni, za da bidat provedeni po pat na visewe vo 
hodnici. 
2. Twighlight zone: Site go kritikuvaat Va{eto (ne)znaewe nasobrano niz godinite, a 
nikoj ne pravi ni{to, za da go popravi! 
 

[ESTA GODINA 

Epa, ako stignavte do tuka, sekoja ~est! Toa zna~i deka ve}e ni{to ne mo`e 
da Ve iznenadi, za{to Dunav mu e do kolena na ~ovek, kogo muva ne go lazi. A, i taka 
ne udira grom vo kopriva. 

Prijavete se vo SSMM, za da delite avtogrami vo slobodno vreme. 
 
 

So ovoj paket Vi sleduva i pozdrav od Bile, no pominale ! 
Srde~no Vi go vra~uvam! ☺☺☺☺ 


